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­ “Habiendo dicho esto, escupió en tierra, e hizo barro con la saliva y le untó 

el barro en los ojos, y le dijo: Ve y lávate en el estanque de Siloé (que 

quiere decir, Enviado).” 
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CUARTA SEMANA DEL TIEMPO DE CUARESMA 

Ciclo A 

 

DOMINGO 15 

Lecturas bíblicas 

a.- 1Sam. 16, 1. 6-7. 10-13: David es ungido rey de Israel. 

La primera lectura, nos presenta la unción de David, por manos del profeta 

Samuel. Encontramos tres momentos que nos hablan de la asunción de 

David a la vida política de Israel. Lo primero, vemos a David que como 

músico que entra al servicio de rey Saúl para alegrar su vida, lo segundo 

David es un joven pastor que entra al servicio del rey Saúl, luego de matar 

a Goliat (cfr. 1 Sam. 16,14-23; 17,12-30; 17,55-18,2). Lo tercero, se resalta 

la predilección de Yahvé por los pequeños, los pobres, el hijo menor. Israel, 

había sido elegido por ser el pueblo más pequeño entre las naciones, no 

por ser el mejor ni el más numeroso. Se manifiesta así la gratuidad de 

Dios: Israel fue elegido por puro amor gratuito (cfr. Dt. 7, 7-8). Lo mismo ha 

sucedido con hombres y mujeres a los que Dios les ha confiado una 

misión: Gedeón, Saúl, Pablo (cfr. Jc. 6, 15; 1 Sam. 9, 21; 1 Cor.1, 26-28).  

b.- Ef. 5, 8-14: Levántate de entre los muertos y Cristo será tu luz. 

San Pablo, exhorta a los efesios, a vivir en la luz y dejar las obras de las 

tinieblas. El apóstol, introduce la antítesi de la luz y las tinieblas, vida 

pagana y vida cristiana, pura tiniebla era la vida moral de los primeros, en 

cambio, ahora todo es luz en la vida de los que creen en Cristo Jesús. 

Participar en la salvación de Cristo exige vida nueva: el discípulo de Cristo 

debe ser luz y caminar en la luz. También había virtud y mérito en la vida 

de los paganos, lo que hace Pablo, es destacar la vida cristiana, pero los 

vicios de los paganos eran resaltados incluso hasta la divinidad. Los 

cristianos no comulgan con las obras de las tinieblas, lo que se debe hacer 

es ponerlos en evidencia: la virtud es virtud y el vicio es vicio. El discípulo 
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de Cristo es hijo de la luz desde su bautismo: Cristo Jesús le comunicó la 

luz, por lo tanto, está llamado a vivir en la verdad, la justicia, el amor. La 

intención del apóstol, es destacar que mientras en las tinieblas reina la 

confusión más absoluta, ya que se presenta el vicio como virtud, en la vida 

cristiano, el pecado aparece con todo su realismo. La realidad nos enseña 

que en la vida cristiana, también hay pecado, pero al estar en la luz, éste 

queda de manifiesto y tiene la posibilidad de arrepentirse y enmendar la 

propia vida puesta de cara a Dios. La experiencia le ha de enseñar a 

conocer lo que agrada o desagrada al Señor por su comunión con el 

Evangelio de la gracia.  

c.- Jn. 9, 1-41: Curación del ciego de nacimiento. 

El evangelio nos presenta la curación de un ciego de nacimiento. 

Encontramos varios momentos: Jesús y el ciego de nacimiento (vv.1-12), el 

ciego y los fariseos (vv.13-17.24-34), Jesús encuentra al ciego y a los 

fariseos (vv.39-41). El milagro ocurre en Jerusalén, cerca del templo, bajo 

un pórtico, un ciego pedía limosna. Jesús se acerca, sin que nadie se lo 

pida: escupió en suelo hizo barro con su saliva y lo untó en los ojos del 

ciego (v.6). El gesto encierra un significado profundo: es la creación del 

hombre nuevo, hecho del barro y la saliva, encierra el espíritu de Jesús. A 

las tinieblas que invaden al ciego, Jesús le unge los ojos, ofreciéndole la 

nueva vida en el espíritu. Invitado a ir a lavarse en la piscina de Siloé 

(Enviado), y cuando regresa, ya veía (v.7). Jesús es el Enviado del Padre, 

el Maestro que sana al ciego, no el agua de la piscina, ÉL posee el agua 

salvífica, donde el que vive en las tinieblas recobra la luz de la fe (cfr. 

Jn.12,8). Las reacciones no se dejaron esperar entre sus vecinos, los 

fariseos, y sus padres (vv.8.13.18). Mientras unos huyen de la obra 

realizada por Jesús, sin embargo, el ciego confía en Jesús. Los fariseos, 

intérpretes oficiales de la Ley, exigen un relato de los hechos, por haber 

faltado a la santidad del sábado (v.14). Les interesa saber el modo cómo lo 

sanó, Jesús no puede venir de Dios, si falta al sábado; el hombre da un 

testimonio favorable a Jesús. es un profeta (v.17). Los fariseos recurren a 

los padres, que reconocen en el hombre sano a su hijo, pero cómo sanó no 
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lo saben (v.18). Los fariseos buscan al ex - ciego, para que dé gloria a 

Dios, es decir, diga la verdad. El hombre rechaza los argumentos de 

condena de los fariseos: desprecio por Jesús, ignorancia de su origen, 

superioridad de Moisés por sobre el maestro de Galilea. Afirma: si Jesús no 

viniera de Dios, no podría hacer nada (v.33).  Los fariseos lo acusan 

entonces de ser un pecador desde su nacimiento, sin embargo, el joven 

permanece fiel a Jesús, por su testimonio valiente, es expulsado de la 

sinagoga. El hombre ahora sano, posee la luz de la vida que es Cristo, 

aceptando a Jesús y su palabra. Jesús encuentra al ex ciego y le pregunta 

si cree en el Hijo del Hombre, se revela como el que está hablando con él y 

el hombre dice: “Creo, Señor” Y se postró ante él” (v. 38). Jesús es luz, con 

ello se manifiesta, la fe de unos y la incredulidad de otros.  Jesús dijo: 

“Para un juicio he venido a este mundo: para que los que no ven, vean; y 

los que ven, se vuelvan ciegos.  Algunos fariseos que estaban con él 

oyeron esto y le dijeron: ¿Es que también nosotros somos ciegos? Jesús 

les respondió: Si fuerais ciegos, no tendríais pecado; pero, como decís: 

Vemos" vuestro pecado permanece.” (vv. 40-41). Jesús trae la luz a los 

que no ven, los pecadores y la ceguera, incredulidad y condena, a los que 

dicen ver, es decir, los fariseos. El verdadero discípulo de Cristo camina en 

la luz de la vida, es decir, vive en su Presencia para ser iluminado por su 

gracia, por su amor. 

San Juan de la Cruz, maestro del amor nos enseña que el camino de la fe 

es oscuro precisamente para que brille en él la luz de la fe. “Por tanto, en 

este camino, cegándose en sus potencias, ha de ver luz, según lo que el 

Salvador dice en el Evangelio (Jn. 9, 39) de esta manera: Yo he venido a 

este mundo para juicio; de manera que los que no ven vean, y los que ven, 

se hagan ciegos. Lo cual, así como suena, se ha de entender acerca de 

este camino espiritual: que el alma, conviene saber, que estuviere a 

oscuras y se cegare en todas sus luces propias y naturales, verá 

sobrenaturalmente, y la que a alguna luz suya se quisiere arrimar, tanto 

más cegará y se detendrá en el camino de la unión.” (2 Subida 4,7)  
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LUNES 16 

Lecturas bíblicas 

a.- Is. 65, 17-21: Creo cielos nuevos y tierra nueva. 

La primera lectura nos deja claro la inseparable unión de la naturaleza y el 

destino del ser humano, como parte de la fe bíblica. El profeta usa la 

imagen de los cielos nuevos y la tierra nueva, para reflejar la nueva 

situación de los redimidos, de los rescatados del exilio babilónico. Se trata 

de que todos los hombres vivan según la fe recibida y el desorden moral y 

espiritual que provoca el pecado desaparezca. Entonces se podrá decir 

que estamos en una nueva creación, que esperamos alcanzar al final de 

los tiempos en forma definitiva, con el triunfo de Jesucristo crucificado y 

resucitado, cuando vencida la muerte, todo será nuevo. El resto del pasaje 

son consecuencias de ese vivir en Dios, sin dolor sino con alegría por una 

vida larga, disfrutar de las casas que construyan y de las viñas que planten. 

Es el paso de la realidad, un pueblo en formación, a las realidades 

mesiánicas; Dios nos habla en nuestro lenguaje, con lo cual vislumbramos 

la dicha que Dios prepara para cuantos confían en ÉL. 

b.- Jn. 4, 43-54: Fe en la palabra de Jesús. 

El evangelio nos presenta la curación del hijo de un funcionario real. 

Encontramos a Jesús en Galilea (vv.43-45), el funcionario dialoga con 

Jesús (vv. 46-50), el resultado de la fe del funcionario en la palabra de 

Jesús (vv.51-54). Comienza afirmando, que nadie es profeta en su tierra, 

efecto de su visita a Nazaret, patria de Jesús, pueblo de Galilea. Para Juan 

el Mesías, fue enviado a los judíos cuyo centro era Jerusalén, pero al no 

ser reconocido, se vuelve a Galilea, donde lo reciben bien, puesto que 

algunos creyeron en ÉL (cfr. Mc. 6,1ss; Jn. 1,11). Pero Jesús sabe, que su 

fe depende de los signos, que había hecho en Jerusalén (cfr.Jn.4,45). Su 

fe era incompleta, ya no son capaces de descubrir el misterio que 

encerraba el Maestro de Nazaret. El contrapunto lo pone este funcionario 

real que busca a Jesús en Caná de Galilea. Para el evangelista, la fe de 

este hombre lo convierte en modelo de creyente. El signo que realiza Jesús 
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es a distancia, en territorio pagano, Cafarnaum. Jesús se sumerge en el 

dolor de una familia, que pierde a uno de los suyos. Un oficial de alto 

rango, al servicio de Herodes Antipas, acude a Jesús por la salud de su 

hijo que se muere. El oficial cree en la palabra de Jesús, no por los signos 

o milagros; es una fe pura y desnuda. El hombre tiene fe en Jesús, es el 

primer estadio de fe de este funcionario real (v.48). El diálogo de Jesús con 

el oficial, pone en evidencia la confianza en la palabra del Maestro, una fe 

inicial pero que alcanza cotas de conversión y aceptación del evangelio. He 

aquí el segundo hito de crecimiento en la fe del oficial en el poder de la 

palabra de Jesús que sana a distancia a ese hijo, no lo vio ni tocó, fue su 

palabra la que llegó hasta él y lo sanó. Los criados confirmaron el signo, la 

hora séptima, y el milagro se realizó a esa hora (v.52). El tercer momento, 

consiste en el reconocimiento del signo, a Jesús como dador de vida, y 

toda su familia creyó en ÉL (v.53). Que importante resulta durante esta 

Cuaresma dejar que la palabra de Dios, el evangelio, obra en cada 

cristiano, su obra salvadora y vivificante. Ella nos quiere sanar de todas 

nuestras enfermedades físicas y espirituales, de la mente y del corazón. 

Dejemos que la palabra llene nuestra vida de la presencia de Jesús 

sanador, médico divino, en esta cuaresma. 

San Juan de la Cruz, enseña que si bien, Dios hace milagros, prefiere una 

mayor fe de los creyentes. “Y así, no es de condición de Dios que se hagan 

milagros, que, como dicen, cuando los hace, a más no poder los hace. Y 

por eso reprehendía el a los fariseos, porque no daban crédito sino por 

señales, diciendo: Si no vieredes prodigios y señales, no creeis (Jn. 4, 48). 

Pierden, pues, mucho acerca de la fe los que aman gozarse en estas obras 

sobrenaturales.” (3 Subida 32,9).  
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MARTES 17 

Lecturas bíblicas 

a.- Ez. 47.1.9-12: La fuente del templo. 

La primera lectura, nos habla del río de agua que brota de las entrañas del 

templo. Ezequiel, habla desde el destierro de Babilonia y proyecta el futuro 

ideal de Israel. Lo primero ser centrarse en el lugar donde encontrar la 

presencia de Yahvé, el templo de Jerusalén, centro de santidad que se 

expande a todo Israel, pero donde toda la vida de sus ciudadanos 

converge para celebrar el culto, la Alianza con un corazón renovado (cfr. 

Ez.36,26-28; 37, 26-27). Usa la imagen del río caudaloso de aguas 

vivificantes, que nacen del templo, centro político y religioso de Israel. 

Ahora ya no son cuatro ríos, como en el paraíso, sino un solo torrente que 

baja por el torrente Cedrón, llevando aguas que fecundan las tierras hasta 

el Mar muerto, cuyas aguas se hacen dulce haciendo posible la vida en 

ellas (cfr. Gn,2,10-14; Zac.14,8). Es el contraste entre vida y muerte, 

estepa y fertilidad, mar muerto y mar lleno de vida: recoger peces de ese 

mar ahora con vida, frutos, cosechas y vegetación, todos comestibles; 

hierbas medicinales, todo regado con aguas que brotan del santuario. Es el 

río de la vida, sus aguas hacen renacer lo muerto, purifica y santifica, lo 

sucio y decadente, todo queda saneado (cfr. Ez.47,8; Ez.36,24; Zac.13,1; 

Jn.7,38; 19,34; Sal.45,5). El sentido es claro: la vida de la nueva Jerusalén, 

en los tiempos escatológicos, la presencia de Yahvé se manifestará 

vivificante y creadora. En su sentido espiritual significa, que el agua 

simboliza al Espíritu Santo, que crea, vivifica, purifica y lleva a la unión con 

Dios. Esta imagen se aplicará a Jesucristo, fuente de agua viva que en los 

tiempos mesiánicos se derramará, comunicará su Espíritu y producir frutos 

de gracia, justicia y santidad. Agua y Espíritu, que en la fuente bautismal 

saciarán su sed de vida eterna.  
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b.- Jn. 5,1-3.5-18: Curación de un enfermo en la piscina de Betsaida.   

En el evangelio, Jesús sana a un tullido en la piscina Betzatá. En este texto 

encontramos a Jesús y sana al tullido (vv.1-9), la reacción de los judíos 

(vv.10-13), Jesús encuentra al hombre (v.15), éste revela la identidad de 

Jesús a los judíos, éstos intentan matarle por sanar en sábado (vv.16-18). 

Jesús, sube nuevamente a Jerusalén, a celebrar una fiesta de los judíos, 

Pascua o la de los Tabernáculos, en medio de una creciente hostilidad 

entre las autoridades religiosas y Jesús (cfr. Jn.10,42; 1,19; 2,13-22).  La 

piscina, creía la gente, que sus aguas poseían poderes curativos y Jesús 

ve un hombre, que supo hacía treinta y ocho años estaba enfermo. Así y 

todo, Jesús le pregunta: “¿Quieres recobrar la salud?” (v.6). Su respuesta 

denota que no conoce a Jesús, sin embargo, le ordena: “Levántate, toma tu 

camilla y anda” (v.8). El hombre obedece y queda sano. Ha habido un 

progreso en la fe, desde su deseo de sanar y la obediencia a la palabra de 

Jesús, pero ese día era sábado (v.9). Los judíos, seguramente, los fariseos 

le acusan de volar la santidad del sábado llevando la camilla (cfr.Sab.7,2; 

10,5; Ex. 20,8-11; Jr.17,19-27). El hombre se justifica diciendo, que hace lo 

que le mandó el que le dio la salud. ¿Quién era? Un desconocido (vv.11-

12). Jesús encuentra al hombre en el templo y más allá del tema del 

sábado y el milagro y le da una orden: “No peques más” (v.14). El pecado 

conduciría a una situación peor de la que estaba, quien se lo dice, es más 

que un simple maestro hacedor de milagros, con lo que da a entender que 

supera las leyes del sábado. Mientras la teología rabínica relacionaba 

pecado con el castigo divino, enfermedad y sufrimiento, Jesús en el templo 

hablando en nombre de Dios, supera este pensamiento. Si bien, la 

enfermedad ha sido superada, Jesús va a lo esencial: el pecado hace más 

daño en la vida del hombre que la enfermedad. El hombre deja Jesús y va 

a informar a los judíos de quién lo había sanado (v.15). Este testimonio 

abre un proceso contra Jesús, según el hombre, fue Jesús quien rompió el 

sábado, por eso lo perseguirán los judíos (v.16). Las palabras de Jesús 

acerca que el Padre trabaja incluso en sábado como Creador y Redentor 

es una prerrogativa divina porque se acabaría la creación, celebrarla en 
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sábado era precisamente para que, convocado el pueblo pudiera reconocer 

esa soberanía (v.17; cfr. Gn.2,2-3; Ex.20,8-11; Dt.5,15). Atribuirse eso 

mismo Jesús, sabe a blasfemia para los judíos, no así para los que tiene fe 

en ÉL, puesto que es la consecuencia lógica, del don recibido de parte del 

Padre (cfr. Jn.1,14.16-17). Dios sigue trabajando y también Jesús con su 

Padre (cfr.Jn.1,14-18; 2,16; 3,35; 4,21-24), el Dios de Israel, es el Hijo 

encarnado del Padre. Que esta Cuaresma sea tiempo para dejarnos sanar 

de toda dolencia, si obedecemos a Jesús y seguimos adelante el camino 

de la fe. 

San Juan de la Cruz, el místico, nos exhorta a busca a Dios por el camino 

de la fe oscura y desnuda, dejar que Dios se manifieste en la vida cotidiana 

pero agudizar la mirada de amor para descubrir su presencia  en todo su 

proceso de conversión para evitar que todo quede en ilusión o buenas 

intenciones. “Porque cuanto Dios es más creído y servido sin testimonios y 

señales, tanto más es del alma ensalzado, pues cree de Dios más que las 

señales y milagros le pueden dar a entender” (3 S 32,3). 
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MIERCOLES 18 

Lecturas bíblicas 

a.- Is.  49, 8-15: La alegría del retorno. 

La primera lectura, nos habla del regreso de Israel del exilio babilónico, 

previsto por el profeta.  Ese regreso tiene carácter de salvación y 

renovación para todo el pueblo. La Alianza adquiere un sentido de 

liberación: se reparten las heredades desoladas, los cautivos conocen la 

libertad, los que permanecen las tinieblas ven la luz (vv.8-9). Dios envía la 

bendición lo que se convierte en vida y abundancia en la naturaleza:  

manantiales de agua, caminos llanos, calzadas expeditas, etc. Yahvé los 

guiará como buen Pastor, los apacentará (vv. 9-11). Finalmente, el 

reencuentro de todos los exiliados y de la diáspora, en Jerusalén, por lo 

cual el profeta prorrumpe en un canto que invita a la naturaleza a alegrar 

por el gran consuelo que Yahvé brinda a su pueblo (vv.12-13). Sión, se 

equivocó si pensó que Yahvé la había olvidado, es como una madre que 

no olvida a su hijo. Aunque ella se olvidara Yahvé no lo hace. “Yo no te 

olvido” (v. 15; Is.4,5-6; 25,4-5; 40,3-4.27-31; 49,16-20; os.11,8-9). Dios ama 

al pueblo que su Hijo redimió y santificó y pastorea hacia el Reino de Dios.  

b.- Jn. 5, 17-30: Discurso sobre la obra del Hijo. 

El evangelio nos presenta la relación entre el Padre y el Hijo y los frutos 

para quienes escuchan y creen a Jesús (vv.17-23), quien escucha a Jesús 

posee la vida y puede juzgar (vv.24-27), el enviado hace la voluntad del 

que lo envió (vv.28-30). La controversia sobre la actuación de Jesús en 

sábado, lo que le da la posibilidad para exponer la doctrina sobre su obrar 

en comunión con el Padre. Es el discurso sobre la obra del Hijo (v.18; cfr. 

Jn.1,1-5.14.17-18; 3,16-18.35-36). Si Dios había descansado en el séptimo 

día y sostiene el universo, ¿cómo se conjuga esa actividad incesante con 

el descanso sabático? Jesús deja claro que Yahvé no ha dejado de obrar, 

por eso actúa Jesús y su curación en sábado no se puede comparar con el 

trabajo de un médico común, sino que el signo de Jesús sólo se puede 

comparar con el obrar de Dios.  La identificación de Jesús con Dios como 
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su Padre, era verdadera, pero los judíos lo acusan de igualarse a Dios 

como si fuera un hombre cualquiera. El Hijo no es contrario al Dios del 

sábado, sino que   vive en total dependencia del Padre, goza de su 

intimidad, ve cuanto hace el Padre y hace su voluntad, de ahí que afirme, 

que ÉL también trabaja (v.17). El Hijo, se ha hecho carne, entra en la 

historia, de ahí que el Hijo hace lo que hace el Padre (v.19; cfr. Jn. 1, 

14.18). Esta comunión entre el Padre y el Hijo, está abierta a los 

destinatarios de este mensaje. Jesús les promete que verán obras mayores 

(v.20). Si dar vida y el juzgar eran prerrogativa de Dios, al Hijo le ha sido 

concedido dar vida a los que quiere y autoridad para juzgar (1Sam.2,6; 

Dt.32,39; Is.2,4; 25,8; Sab.16,23; Sal.67,5; 94,2, Ez.30,3; Mi.4,3). Los 

judíos dicen honrar a Dios con la observancia del sábado, pero no honran 

al Hijo, cuando traman matarle (v.23). La última parte del discurso se 

centra en el destino de los creyentes: quien escucha al Hijo y cree a sus 

palabras y en Aquel que lo  envió, ya tiene vida eterna, la hora llegó y está 

aquí (v.25), es decir, dar vida y juzgar, ahora son el trabajo del Hijo, lo 

mismo, que hizo el Padre desde siempre.  Llegará el momento en que los 

que hayan muerto, serán convocados a Juicio por el Hijo, son los que 

escucharon su palabra en vida y resucitarán unos para  la vida y otros para 

la perdición eterna.   Finalmente, se vuelve al tema original: la comunión 

entre el Padre y el Hijo a la hora del juicio, el Hijo escucha al Padre. 

San Juan de la Cruz, nos enseña: “Una palabra habló el Padre, que fue su 

Hijo, y ésta habla siempre en eterno silencio, y en silencio ha de ser oída 

del alma.” (Dichos de luz y amor 104). 
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JUEVES 19 

Lecturas bíblicas 

a.- Ex. 32,7-14: El becerro de oro. 

La primera lectura, nos presenta el tema del becerro de oro, la  ira de 

Yahvé, y el fervoroso ruego de Moisés. Se acababa de celebrar la Alianza 

del Sinaí: Yahvé eligió a Israel como su pueblo, se convierte en su 

protector (cfr. Ex.19,5). El pueblo se compromete a no tener otros dioses, 

sino a Yahvé y cumplir sus mandatos (cfr. Ex. 19,8). Pero Israel es un 

pueblo de dura cerviz, y comete el pecado de idolatría, violando el segundo 

mandamiento (cfr. Ex.  33,3.5; Hch.7,51). Estando en el Sinaí, Yahvé le 

revela el pecado de su pueblo, una verdadera apostasía y su deseo de 

aniquilar a Israel, formar otro, que comience con Moisés. La intercesión de 

Moisés consiste en recordarle a Yahvé que ese mismo pueblo que ahora 

ha pecado, es su pueblo, el que sacó de Egipto, que posee las promesas 

hechas a los patriarcas (vv.12-13). Moisés no desea iniciar otro pueblo; 

Yahvé atiende su súplica por este pueblo pecador. Su pecado consiste en 

haber representado a Dios en la imagen de un toro; símbolo común, en el 

culto de los cananeos relacionado a la fertilidad y que Israel adoptó en los 

tiempos del rey Jeroboam (cfr. 1 Re. 12, 26-30). Al comienzo se pensó que 

se daba culto a Yahvé de esa forma, pero pronto se dieron cuenta, que el 

pueblo lo asociaba a otra forma del culto cananeo. La mediación de 

Moisés,  fuerza las palabras ante la presencia de Yahvé, para recordarle 

que sacó de Egipto a su pueblo y no se aparte de él para crear otro, como 

si Israel ya no fuera su pueblo. El mediador rechaza las expresiones de 

Yahvé: ÉL fue quien sacó a Israel de la esclavitud y no él; está ligado a 

Israel por la historia, los egipcios tendrían ocasión para rechazar sus 

intenciones de sacar a Israel de Egipto; su palabra está comprometida con 

los patriarcas y sus descendientes. En fin, Yahvé no se mostraría glorioso, 

si no obra con firmeza y perseverancia en su palabra y acción. La 

respuesta de Yahvé a la súplica de Moisés confirma su palabra y su obrar, 

de nuevo llama al Israel infiel su pueblo. Todo se puede concluir con una 

enseñanza fundamental: el pueblo de Dios, consistente y fuerte por 
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momentos sólo en la fidelidad de una sola persona, posee una tarea 

salvadora en medio de la historia. Ahí se encuentran las semillas del 

verdadero pueblo de Dios, llamado a ser fermento que transforme toda la 

humanidad.   

b.- Jn. 5, 31-47: El Padre ha dado testimonio de mí. 

El evangelio nos hace escuchar el testimonio de Jesús acerca del Padre. 

En él encontramos: Jesús y su testimonio (vv.31-32), los testimonios a 

favor de Jesús (vv.33-40), la gloria y Moisés acusan a los judíos (vv.41-47). 

El testimonio que da Jesús acerca del Padre, tiene mucho de proceso, por 

eso habla de la invalidez del testimonio de sí mismo, ese testimonio, puede 

tener mucho de interesado. Ya Jesús hizo el discurso de autorrevelación 

(cfr. Jn. 5, 17-30), ahora leemos los testimonios que otros dan a su favor. 

Este testimonio de Jesús es siempre válido porque es inseparable de aquel 

que dará el Padre. Ya que Jesús vive para su Padre, hace su voluntad, lo 

refleja perfectamente, puesto que no obra en forma independiente, se 

sigue que en un solo testimonio encontramos la voz de dos personas. Era 

lo que requería la Ley judía: para que un testimonio fuera verdaderamente 

válido se necesitaba la palabra de dos personas. El primer testimonio lo da 

Juan el Bautista (vv.33-35), todo lo él no era lo afirma de Jesús: la luz, el 

Mesías, el profeta, el más fuerte, el preexistente. Jesús es la luz, Juan la 

lámpara, los suyos prefirieron la lámpara, prefirieron al mensajero y no el 

mensaje. El segundo testimonio lo encontramos en las mismas obras 

hechas por Jesús (v.36), según el evangelista, fueron hechas para que 

creer que Jesús es el Mesías, el Hijo de Dios. Las obras testimonian que 

Jesús que es el enviado del Padre. Un tercer testimonio lo da el propio 

Padre a favor de su Hijo (vv.37-40). Si se cree en el Hijo, es porque se 

acepta el testimonio del Padre, puesto que ese testimonio está dentro de 

quien acepta a Jesús como enviado del Padre. Quien no cree a Dios que 

envió a su Hijo, lo hace un mentiroso, porque no cree en testimonio que ha 

dado de ÉL. Su testimonio consiste en que nos dio vida eterna, y esa vida 

se encuentra en el Hijo. Quien cree al Hijo posee la vida, sin ÉL no hay 

vida. No busca la gloria de los hombres, pero asegura que los judíos no 
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poseen el amor de Dios en ellos a pesar que afirman tener vida por las 

Escrituras (vv.41-42). Rechazan al Enviado, pero acepta a cualquiera que 

venga en nombre propio (v.43).  Mientras  Jesús vive en Dios, de Dios 

recibe su autoridad,  los judíos juzgan desde las apariencias, su 

incapacidad para creer, viene de la estima y el honor que se dan unos a 

otros (v.44). Finalmente, está el testimonio de Moisés, que  los acusa; si 

ellos creyeran en Moisés, hubiesen creído a Jesús; pero si no creen en lo 

que escribió de ÉL, tampoco creen en la palabra de Jesús (v.46).  Esta 

cuaresma nos ayude a profundizar en el conocimiento de Jesús como 

enviado del Padre con la lectura asidua y meditada de su evangelio de 

gracia y verdad.    

San Juan de la Cruz, invita a revisar la motivación de nuestras obras. “Y 

también muchos antiguos tuvieron muchas virtudes e hicieron buenas 

obras, y muchos cristianos el día de hoy las tienen y obran grandes cosas, 

y no les aprovecharán nada para la vida eterna, porque no pretendieron en 

ellas la gloria y honra que es de sólo Dios. Debe, pues, gozarse el 

cristiano, no en si hace buenas obras y sigue buenas costumbres, sino en 

si las hace por amor de Dios sólo, sin otro respecto alguno” (3 Subida 

27,4). 
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VIERNES 20 

Lecturas bíblicas 

a.- Sab. 2,1.12-22: Condenemos al justo a una muerte humillante. 

La primera lectura, nos presenta al justo perseguido, víctima del odio de los 

impíos y nos presenta un juicio sobre el proceder del impío. Quisiera 

aniquilar al justo y emplea su inteligencia para conseguirlo. La existencia 

del justo es un reproche para ellos, llevan una vida distinta, los consideran 

bastardos, se apartan de ellos. Los impíos pasan a la acción: persiguen al 

justo, quieren acabar con el testimonio de su confianza en Dios para 

demostrar que no librará de sus manos impías. En estos pasajes, se 

inspiraron los autores del NT, para mostrar la pasión de Cristo, el Justo, por 

antonomasia, víctima de los ataques de paganos y judíos, pecadores y 

políticos. (cfr. Mt. 27, 43; Heb. 12,3). Finalmente al autor sagrado da su 

veredicto: “Así discurren, pero se equivocan; los ciega su maldad; no 

conocen los secretos de Dios, no esperan recompensa por la santidad ni 

creen en el premio de las almas intachables.” (vv. 21-22). Juicio temible, 

pero real. Habrá que esperar a los tiempos del Mesías, para conocer la 

salvación y la verdadera justicia. Es la realidad de buenos y malos, trigo y 

cizaña, justos e injustos.    

b.- Jn. 7,1-2.10.25-30: Jesús sube a Jerusalén a la fiesta y enseña. 

Discusiones del pueblo sobre el origen de Jesús. 

El texto evangélico tiene dos momentos: la subida de Jesús a enseñar al 

templo (vv.1-10), y la discusión sobre los orígenes de Jesús (vv.25-30). El 

evangelista deja bien en claro la postura de los galileos, que aceptan a 

Jesús, como hacedor de milagros (v.1). En cambio, en Jerusalén, Judea, lo 

buscan para matarlo, no creen en ÉL y no aceptan su mensaje las 

autoridades religiosas (cfr. Jn.5,18). Sus hermanos le invitan a subir a 

Judea, a Jerusalén, con ocasión de la fiesta de las Tiendas, para que 

muestre su mensaje y sus obras a sus discípulos (v.2; cfr. Mc.6,3; 

Mt.13,55; Jn.2,1-11; 4, 46-54; 6,1-13.16-21). Jesús, no ha venido a 

mostrarse al mundo, sino a dar a conocer al Padre 
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(cfr.Jn.1,18.51;3,13;4,10; 5,19.23.30;6,28-29.46). Jesús, también hace la 

peregrinación   más tarde, va a Jerusalén de incógnito. Algunos 

ciudadanos,  saben que lo quieren matar, quedan perplejos, cuando lo ven 

enseñar públicamente. Nadie le dice nada. ¿Habrán reconocido las 

autoridades que es el Cristo que debía venir? (v.26). ¿Será el Mesías, que 

viene de Dios como maestro, y por ello, nadie lo hacer callar? Jesús no 

puede ser el Mesías, porque saben de dónde es, en cambio, cuando venga 

el Mesías nadie conocerá su origen. Sabían que debía nacer en Belén o 

que debía venir del cielo, Jesús responde a esta fe, pero ellos lo 

desconocen. Su conocimiento acerca del Mesías era erróneo (cfr. Jn.1, 

41.45; 3,2; 4,25; 6,42). Todo conduce a la cuestión mesiánica y los 

orígenes del Mesías. Jesús refiere todo a Aquel que es veraz y que lo ha 

enviado. Ellos no conocen a Aquel que lo ha enviado. Se arroga un 

conocimiento superior  respecto a Dios al de sus oyentes, sólo ÉL lo 

conoce, por ello vive de Dios (vv.28- 29). Mientras celebran a Dios 

desconocen al Enviado del único Dios verdadero. El clímax se alcanza 

cuando Jesús declara: “Yo le conozco, porque vengo de él y él es el que 

me ha enviado.” (v. 29). No saben nada del Mesías, y mucho menos del 

que lo envía. Este Enviado, el que nos  va a proporcionar el verdadero 

conocimiento de Dios (cfr.Jn.1,8; 7,28-29). Esta  auto-identificación con 

Dios provoca las iras de sus oyentes y la decisión de  detenerle, pero nadie 

le puso la mano sobre su hombre, porque no había llegado su  Hora. Venir 

del Padre y conocerle, nos introduce en la conciencia que sólo Jesús 

posee, como realidad humana y divina a la cual quiere que entremos  

abriéndonos a su Persona y misterio por medio de la fe.   

S.  Juan de la Cruz enseña que el mejor conocimiento de Dios es por el 

camino del amor por eso afirma: “Porque dijimos que Dios no se sirve de 

otra cosa sino de amor, … porque todas nuestras obras y todos nuestros 

trabajos, aunque sean los más que pueden ser, no son nada delante de 

Dios, porque en ellos no le podemos dar nada ni cumplir su deseo, el cual 

sólo es de engrandecer al alma, …; y así, si de algo se sirve, es de que el 

alma se engrandezca; y como no hay otra cosa en que más la pueda 
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engrandecer que igualándola en cierta manera consigo, por eso solamente 

se sirve de que le ame; porque la propiedad del amor es igualar al que ama 

con la cosa amada. De donde porque el alma tiene aquí perfecto amor, por 

eso se llama esposa del Hijo de Dios, que significa igualdad con él, en la 

cual igualdad y amistad todas las cosas son comunes a entrambos; como 

el mismo Esposo lo dijo a sus discípulos: Ya os he dicho mis amigos, 

porque todo lo que oí a mi Padre os lo he manifestado” (Cántico B 28).  
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SABADO 21 

Lecturas bíblicas 

a.- Jr. 11,18-20: Jeremías perseguido en Anatot. 

Este texto, nos descubre la interioridad de un profeta, perseguido por sus 

conciudadanos, los de su propia casa le traicionan por haber promovido la 

reforma de Josías, que suprimía el santuario (cfr. Dt.12,6; 2 Re.23).  

Cuando se entera de su destino, el profeta se vuelve agradecido a Dios por 

avisarle de su situación. Todo esto le hace reflexionar sobre su destino y el 

verdadero sentido de la existencia humana. Su vida, es como la de un 

cordero llevado al matadero; hasta sus amigos y familiares se han vuelto 

contra él, quieren incluso que desaparezca su nombre (cfr. Is.53,6-7).  

“Talemos el árbol en su vigor” (v. 19), expresa su dolor ante la injusticia 

que cometen. Esta amargura lo lleva a implorar venganza a Yahvé para 

sus enemigos por el triunfo de la maldad, sobre la bondad y justicia (cfr. 

Sal.5,11; 7,10; 43,22; 57,7; 68; 82; 138; 139). El profeta, quizás 

olvidándose de sí, no pide misericordia sino justicia; sabe que su dolor 

tendrá recompensa de parte de Yahvé. Sin embargo, hay un clima de 

confianza en Dios y la obra realizada con su fuerza y gracia en bien del 

pueblo de Israel. Este pasaje siglos más tarde se aplicará a Jesucristo en 

su pasión que como Cordero se inmola por la humanidad, el árbol 

derribado del que germinará la vida (cfr. Mt.26,63; Jn.1,29; Hch.8,23). 

Llegado el tiempo del Mesías su amor perdonará incluso a quien le quitan 

la vida en la cruz (cfr. Mt.5,43; Rm.12,20). Será el triunfo no de la 

venganza, sino del amor de Dios, que transforma la vida de los hombres 

(cfr. Lc. 23, 34). Si la pasión de Jeremías, comenzó con la murmuración de 

sus vecinos, también la de Jesús (cfr. Jn.7,40). 

b.- Jn. 7, 40-53: Nuevas discusiones sobre el origen de Jesús. 

Este evangelio recoge las reacciones a la revelación que hace Jesús como 

agua viva (Jn.7,37-39), reacciones del pueblo y las autoridades (vv.40-53). 

El día octavo, el más importante de la fiesta, cuando el símbolo del agua y 

la luz, ya no estaban presentes en la liturgia, Jesús proclamó que el ahora 
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daría el agua, que surtirá hasta la vida eterna. En una fiesta caracterizada 

por la presencia del agua y la llegada del Mesías, Jesús se presente como 

la fuente de esa agua viva. El viejo ritual del templo queda caduco; quien 

quiera de esta agua, sólo tiene que ir a Jesús (v.37), y creer en su palabra 

(v.38). Jesús declara que cumple con las Escrituras que prometían ríos de 

agua viva que brotarán del seno de sí mismo, saciando la sed de los que 

crean en ÉL. Lo que se había anunciado que el agua brotaría del templo de 

Jerusalén, la ciudad, ahora se centra en la persona de Jesús (cfr.Ex.17,1-7; 

Nm.20,1,11, Ez. 38,12; 47,1.9.11.16-19; Zac.14,8.16-17.19). La persona de 

Jesús es la fuente de agua, perfecciona la fuente que era la Torá, 

prometida en las fiestas de los Tabernáculos. La proclamación de Jesús 

mira al futuro: “De su seno correrán ríos de agua viva” (Jn.7, 38). Si el agua 

y la luz eran símbolos de la Torá, desde ahora se relacionarán con el don 

del Espíritu Santo, pero la plenitud de este don depende de la futura 

glorificación de Jesús. No había don del Espíritu, porque Jesús no había 

sido glorificado todavía (Jn.7,40). La promesa mesiánica del agua, la 

efusión del Espíritu y la glorificación de Jesús remiten a su muerte en la 

cruz. La reacción a esta revelación de Jesús, suscita que unos crean que 

es el profeta, otros que es el Cristo (vv.40-41). ¿Es o no es el Mesías? 

Todos esperan el cumplimiento de la promesa del Mesías davídico (cfr.  

2Sam.7,12-16; Sal.18,50; 80,3-4.35-37; Is.11,1.10; Jr.23,5). Unos lo 

aceptan por su predicación; otros hablan de Jesús como venido de Galilea, 

pro el Mesías no venía de allí sino de la dinastía de David, concretamente 

de Belén (v.42; cfr.Mi.5,2). Otros, sólo quieren detenerle, para acabar con 

estas discusiones, pero no pudieron hacerlo, nadie le echó mano (v.44). 

Cuando los guardias vuelven a los sumos sacerdotes y fariseos, sin haber 

atrapado a Jesús, habían escuchado la proclamación, se les exige una 

explicación de su inoperancia.  “Jamás un hombre ha hablado como habla 

ese hombre” (v.46). Se han sentido impotentes ante las palabras de Jesús 

y los acusan de haber ido engañados (v.47; cfr. Jn.7,12-13). Acusan a 

Jesús de ser un falso Mesías, ellos no han creído en su palabra y los que 

lo hacen, son unos malditos ignorantes de la Ley (v.49). Unos de los 

fariseos, Nicodemo, no está de acuerdo con el procedimiento llevado 
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contra Jesús, porqué condenarlo, sin haberlo escuchado. Sólo él había 

tenido un encuentro con Jesús, y reconoce un nuevo modo de comprender 

la salvación de Dios en su pueblo, dado a conocer por Jesús (cfr. Jn.3,11).   

Los fariseos insultan a Nicodemo (v.52), y refuerzan la idea que Jesús no 

es el Mesías y que de Galilea no podía venir ningún profeta. Si hubo 

profetas que vinieron de Galilea, (Jonás, Oseas y Nahúm),  Jesús viene de 

Dios. 

San Juan de la Cruz, nos enseña: “Si quieres ser perfecto, vende tu 

voluntad y dala a los pobres de espíritu, y ven a Cristo por la mansedumbre 

y humildad y síguelo hasta el Calvario y sepulcro.” (Dichos de luz y amor 

181). 

 

P. Julio González Carretti ocd. 
Pastoral de Espiritualidad Carmelitana. 
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